	Рассмотрено
на заседании педагогического совета 
Протокол № 06
от «19» мая 2022 г.
	
	Введено в действие приказом директора
МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно» 
от «20» мая 2022 г. № 03-03/116
__________М.А. Федорова




[bookmark: _GoBack] План работы летнего оздоровительного лагеря
	с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	1 день 
	Дата 08.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Создание отрядов, распределение обязанностей. 
Ознакомление детей с планом работы на день.
	Создание отрядов, распределение обязанностей. 
Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Открытие лагерной смены «День открытия лагеря Тиркыкэй-2020» 
(Торыт М.В.)
Конкурс рисунков «Лето глазами детей».
Беседа о безопасном поведении в летний период во время массовых и спортивных мероприятиях.
Инструктаж о противопожарной безопасности, техники безопасности.

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Волейбол»
	12.00-12.30 «Облака» (прогулка с заданием на территории ЦО)

	
	
	12.30-13.00 «Облака» (прогулка с заданием на территории ЦО )
	12.30-13.00 Игра «Волейбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Беседа «Личная гигиена ребенка» 
	Беседа «Личная гигиена ребенка»

	14.30
	Уход домой
	






План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	2 день 
	Дата:09.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
Подведение итогов конкурса рисунков «Лето глазами детей».

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Игровая программа «Береги природу» (Етынкеу Е.Ю.)
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Баскетбол»
	12.00-12.30 Подвижные игры на свежем воздухе на территории ЦО

	
	
	12.30-13.00 Подвижные игры на свежем воздухе на территории ЦО
	12.30-13.00 Игра «Баскетбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Беседа «Как уберечь себя от насилия и жестокости?» (Рынватау В.С.) 
совместно с капитаном полиции Зятин О.И.

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	3 день 
	Дата:10.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений.
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений.

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
	Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Развлекательная игра посвященная Всемирному Дню мозга   (Торыт М.В.)
Кружок «Оригами»,    Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Волейбол»
	12.00-12.30 «Наша природа» (рисование на улице)

	
	
	12.30-13.00 «Наша природа» (рисование на улице)
	12.30-13.00 Игра «Волейбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Игра «Шесть аистов» (Торыт М.В.)
	Развлекательная игра «10 люков» (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	4 день 
	Дата:13.06.22
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
	Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Трудовой десант «Уборка территории лагеря»
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Волейбол»
	12.00-12.30 Минутка здоровья «Как правильно питаться?»

	
	
	12.30-13.00 Минутка здоровья «Как правильно питаться?»
	12.30-13.00 Игра «Волейбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Литературная викторина «Жили-были сказочные семьи» (Торыт М.В.)
	Развлекательная игра «Играем в прятки» (Етынкеу М.В.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	5 день 
	Дата:14.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Комплекс общеразвивающих упражнений
	Комплекс общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
	Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Игровая программа профилактики  наркомании, снюса и тиабокакурения
 (Рынватау В.С.) совместно с УУП капитан полиции Зятин О.И.
Беседа «Навыки оказания первой помощи» (Торыт М.В.) 	
Кружок «Оригами», Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Баскетбол»
	12.00-12.30 «Первенство прыжков через скакалку»

	
	
	12.30-13.00 «Первенство прыжков через скакалку»
	12.30-13.00 Игра «Баскетбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Игра «Девять котов» (Торыт М.В.)
	Игра «Кто это? Что это?»
 (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	6 день 
	Дата:16.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
	Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Турнир по шахматам (Етынкеу Е.Ю.)
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Волейбол»
	12.00-12.30 «Облака» (прогулка с заданием на территории ЦО)

	
	
	12.30-13.00 «Облака» (прогулка с заданием на территории ЦО)
	12.30-13.00 Игра «Волейбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Игра «Раз! Два! Три!» (Торыт М.В.)
	«Морской кроссворд» (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	7 день 
	Дата:17.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Подведение итогов конкурса поделок из соленого теста. Ознакомление детей с планом работы на день.
	Подведение итогов конкурса поделок из соленого теста. Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Беседа по формированию стойкого неприятия идеологии терроризма и привитию традиционных российских духовно-нравственных ценностей (Рынватау В.С.)

	
	
	Кружок «Шашки, шахматы-мои друзья»
Кружок «Умелые ручки»
	Кружок «Шашки, шахматы-мои друзья»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Футбол»
	12.00-12.30 Минутка здоровья «Все о гигиене тела»

	
	
	12.30-13. «Минутка здоровья «Все о гигиене тела»
	12.30-13.00 Игра «Футбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Конкурс рисунков «Мир без террора!» 
	Конкурс рисунков «Мир без террора!»

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	8 день 
	Дата:20.06.200
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Подведение итогов конкурса рисунков «Мир без террора!». Ознакомление детей с планом работы на день.
	Подведение итогов конкурса рисунков «Мир без террора!». Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Познавательная программа «Прогулка по экологической тропе» 
(Торыт М.В.)
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Волейбол»
	12.00-12.30 Подвижные игры на свежем воздухе на территории ЦО

	
	
	12.30-13.00 Подвижные игры на свежем воздухе на территории ЦО
	12.30-13.00 Игра «Волейбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Мультвикторина «Узнай мультфильм по цитате» (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	9 день 
	Дата:21.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
	Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Викторина по правилам дорожного движения (Етынкеу Е.Ю.)
Конкурс рисунков «Господин Дорожный знак»
Кружок «Шашки, шахматы-мои друзья»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Баскетбол»
	12.00-12.30 «Июль с цветами» (прогулка – наблюдение)

	
	
	12.30-13.00 «Июль с цветами» (прогулка – наблюдение)
	12.30-13.00 Игра «Баскетбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Занимательная задача «Мушкетер в темнице» (Торыт М.В.)
	Игра «Восемь сов» (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	10 день 
	Дата:22.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Подведение итогов конкурса рисунков по ПДД. Ознакомление детей с планом работы на день.
	Подведение итогов конкурса рисунков по ПДД. Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Развлекательное мероприятие «Веселые нотки» (Никулина М.А.)
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Футбол»
	12.00-12.30 «Поиск флага» (прогулка с заданием на территории ЦО)

	
	
	12.30-13.00 «Поиск флага» (прогулка с заданием на территории ЦО)
	12.30-13.00 Игра «Футбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Игра «Десять раков» (Торыт М.В.)
	Кроссворд «Я загадаю, а ты отгадай!» (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	11 день 
	Дата:23.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
	Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Групповая беседа по формированию стойкого неприятия идеологии терроризма и привитию традиционных российских духовно-нравственных ценностей (Рынватау В.С.)
Трудовая акция «Озеленим наш пришкольный участок»
 (Етынкеу Е.Ю., Торыт М.В.)
Кружок «Шашки и  шахматы, мои друзья»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Волейбол»
	12.00-12.30 Минутка здоровья «Витамины – это не конфеты»

	
	
	12.30-13.00 Минутка здоровья «Витамины – это не конфеты»
	12.30-13.00 Игра «Волейбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Конкурс рисунков «Наша тундра»
	Конкурс рисунков «Наша тундра»

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	12 день 
	Дата:24.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Подведение итогов конкурса рисунков «Наша тундра». Ознакомление детей с планом работы на день.
	Подведение итогов конкурса рисунков «Наша тундра». Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Спортивные эстафеты «Вас приглашает Спортландия» 
(Етынкеу Е.Ю., Торыт М.В.)
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Баскетбол»
	12.00-12.30 Беседа «Зеленая аптека»

	
	
	12.30-13.00 Беседа «Зеленая аптека»
	12.30-13.00 Игра «Баскетбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Игра «Десять КВА» (Торыт М.В.)
	Разгадываем ребусы (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	13 день 
	Дата:27.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
	Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Экологическая викторина «Знатоки природы» (Етынкеу Е.Ю.)
Кружок «Оригами», Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Футбол»
	12.00-12.30 Минутка здоровья «Чистая вода нужна всем»

	
	
	12.30-13.00 Минутка здоровья «Чистая вода нужна всем»
	12.30-13.00 Игра «Футбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Разгадываем ребусы (Торыт М.В.)
	Сканворд «Сказочные персонажи» (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	14 день 
	Дата:28.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
	Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	«Модный приговор 2020» из подручных средств (Торыт М.В.)
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»


	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Бадминтон»
	12.00-12.30 Беседа «Безопасность на воде»

	
	
	12.30-13.00 Беседа «Безопасность на воде»
	12.30-13.00 Игра «Бадминтон»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Сканворд «Сказочные персонажи» (Торыт М.В.)
	Игра «Десять КВА» (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	15 день 
	Дата:29.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Подведение итогов Модный приговор-2020. Ознакомление детей с планом работы на день.
	Подведение итогов Модный приговор-2020. Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Беседа «Безопасность в интернете» (Рынватау В.С.)
День чудес (конкурс поделок, изобретений, 
фокусов и т.п.) (Торыт М.В.)
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Волейбол»
	12.00-12.30 Прогулка с заданием на территории ЦО

	
	
	12.30-13.00 Прогулка с заданием на территории ЦО
	12.30-13.00 Игра «Волейбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Минутки чтения 
«Моя любимая книга»
	Минутки чтения 
«Моя любимая книга»

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	16 день 
	Дата:30.06.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Подведение итогов конкурса поделок. Ознакомление детей с планом работы на день.
	Подведение итогов конкурса поделок. Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	«Большое космическое путешествие» игровая программа, просмотр д/ф «Космос» (Етынкеу Е.Ю.)
Конкурс рисунков о космосе.
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Баскетбол»
	12.00-12.30 «Облака» (прогулка с заданием на территории ЦО)

	
	
	12.30-13.00 «Облака» (прогулка с заданием на территории ЦО)
	12.30-13.00 Игра «Баскетбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Кроссворд «Я загадаю, а ты отгадай!» (Торыт М.В.)
	Игра «Десять раков» (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	17 день 
	Дата:01.07.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Подведение итогов конкурса рисунков о космосе. Ознакомление детей с планом работы на день.
	Подведение итогов конкурса рисунков о космосе. Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Мероприятие по национальным особенностям здоровья (Торыт М.В.)
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Бадминтон»
	12.00-12.30 «Спортивная игра «Праздник в прериях» (В гостях у индейцев)

	
	
	12.30-13.00 Спортивная игра «Праздник в прериях» (В гостях у индейцев)
	12.30-13.00 Игра «Бадминтон»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Игра «Восемь сов» (Торыт М.В.)
	Занимательная задача «Мушкетер в темнице» (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	18 день 
	Дата:04.07.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
	Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Беседа антикоррупционного направления с элементами презентации 
«Стоп коррупция!» (Рынватау В.С.)
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Волейбол»
	12.00-12.30 Подвижные игры на свежем воздухе на территории ЦО

	
	
	12.30-13.00 Подвижные игры на свежем воздухе на территории ЦО
	12.30-13.00 Игра «Волейбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	«Морской кроссворд» (Торыт М.В.)
	Игра «Раз! Два! Три!» (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	19 день 
	Дата:06.07.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
	Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Профилактический Час информации «Просто скажи «Нет» или «Алкоголь и курение – опасное влечение!» (Рынватау В.С.)
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»

	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Баскетбол»
	12.00-12.30 Солнечные и воздушные ванны

	
	
	12.30-13.00 Солнечные и воздушные ванны
	12.30-13.00 Игра «Баскетбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Игра «Кто это? Что это?» (Торыт М.В..)
	Игра «Девять котов» (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	




План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	20 день 
	Дата:07.07.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
	Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Викторина «Хорошо ли вы знакомы с героями из сказок и мультфильмов (Етынкеу Е.Ю.)
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»


	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Бадминтон»
	12.00-12.30 Подвижные игры на свежем воздухе на территории ЦО

	
	
	12.30-13.00 Подвижные игры на свежем воздухе на территории ЦО
	12.30-13.00 Игра «Бадминтон»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Развлекательная игра «Играем в прятки» (Торыт М.В.)
	Литературная викторина «Жили-были сказочные семьи» (Етынкеу Е.Ю.)

	14.30
	Уход домой
	
	





План работы летнего оздоровительного лагеря
с дневным пребыванием детей «Тиркыкэй» при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»

	21 день 
	Дата:08.07.2022
	

	Временной период
	Режимный момент
СанПиН 
	1 отряд
	2 отряд

	
	
	Деятельность отряда
	

	08.30 - 08.35
	Прием детей
	Встреча детей.
	Встреча детей.

	08.35 - 08.45
	Зарядка
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений
	Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений

	08.45 - 09.00
	Утренняя линейка
	Ознакомление детей с планом работы на день.
	Ознакомление детей с планом работы на день.

	09.00-10.00
	Завтрак
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	10.00-12.00
	Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков и секций
	Закрытие смены лагеря «Тиркыкэй-2020» 
развлекательная программа «Волшебные нотки» (Торыт М.В.)
Турнир по волейболу «Воспитатели ft. Дети»
Кружок «Оригами»
Кружок «Умелые ручки»


	12.00-13.00
	Оздоровительные процедуры
	12.00-12.30 Игра «Футбол»
	12.00-12.30 «Облака» (прогулка с заданием на территории ЦО)

	
	
	12.30-13.00 «Облака» (прогулка с заданием на территории ЦО)
	12.30-13.00 Игра «Футбол»

	13.00-14.00
	Обед
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.
	Гигиенические процедуры.
Приём пищи.

	14.00-14.30
	Свободное время
	Отрядный огонёк
	Отрядный огонёк

	14.30
	Уход домой
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Рассмотрено   на заседании  педагогического совета    Протокол № 06   от « 19 »  ма я   20 2 2   г.   Введено в действие приказом  директора   МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»    от « 2 0 »  ма я   20 2 2   г. №  03 - 03/116   __________ М.А. Федорова    

    План работы летнего оздоровительного лагеря     с дневным пребыванием детей « Тиркыкэй » при МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно»    

1 день   Дата 08.06.2022   

Временной период  Режимный момент   СанПиН   1 отряд  2 отряд  

Деятельность отряда   

08.30  -   08. 35  Прием детей  Встреча детей.  Встреча детей.  

08.35   -   0 8 . 45  Зарядка  Выполнение комплекса  общеразвивающих упражнений  Выполнение комплекса  общеразвивающих упражнений  

0 8 . 45   -   09. 00  Утренняя линейка  Создание отрядов, распределение  обязанностей.    Ознакомление детей с планом работы  на день.  Создание отрядо в, распределение  обязанностей.    Ознакомление детей с планом  работы на день.  

09. 00 - 10.00  Завтрак  Гигиенические процедуры.   Приём пищи.  Гигиенические процедуры.   Приём пищи.  

10.00 - 12.00  Работа по плану отрядов,  общественно полезный  труд, работа кружков и  сек ций  Открытие лагерной смены «День открытия лагеря   Тиркыкэй - 2020 »     ( Торыт   М.В. )   Конкурс рисунков «Лето глазами детей».   Беседа о безопасном поведении в летний период во время масс овых и  спортивных мероприятиях .   Инструктаж о противопожарной безопасности, техн ики безопасности.  

12.00 - 13.00  Оздоровительные  процедуры  12.00 - 12.30 Игра «Волейбол»  12.00 - 12.30 «Облака» ( прогулка с  заданием на территории ЦО )  

12.30 - 13.00 «Облака» ( прогулка с  заданием на территории ЦО  )  12.30 - 13.00 Игра «Волейбол»  

13.00 - 14.00  Обед  Г игиенические процедуры.   Приём пищи.  Гигиенические процедуры.   Приём пищи.  

14.00 - 14.30  Свободное время  Беседа «Личная гигиена ребенка»   Беседа «Личная гигиена ребенка»  

14.30  Уход домой   

       

