
МЕТОДИКА ОПРЕДЕЛЕНИЯ СОЦИОМЕТРИЧЕСКОГО СТАТУСА УЧАЩИХСЯ 
Учащимся предлагается ответить на следующие вопросы, указав не более трех фамилий одноклассников.  

 

1. С кем бы я хотел сидеть за одной партой? 

2. Кого бы я пригласил из класса к себе на день рождения? 

3. С кем бы я хотел выполнять поручения классного руководителя? 

4. С кем я не хотел бы иметь ни каких общих дел? 

 

А) «ЗВЕЗДЫ» – лица, которых назвали 6 и более человек  

Б) «ПРЕДПОЧИТАЕМЫЕ» – тех, кого назвали 4-5 человек.  

В) «ПРИНЯТЫЕ» - лица, указанные 1-3 раза.  

Г) «АУТСАЙДЕРЫ» – лица, изолированные, не получившие выборов.  

Д) «ИЗГОИ» - лица, получившие выборы на 4 вопрос. 

«ЗВЕЗДЫ»,  
1. «Поневоле» - староста класса, назначенный классным руководителем.  

«Правая рука», «Обладатель собственного мнения», «Поборник справедливости». 

2. «Террорист» – в большинстве случаев из неблагополучной семьи 

3. «Частичный лидер» – лучший математик, лучший рассказчик и т.д. 

«НЕСБЫВШИЕСЯ ЛИДЕРЫ» 

1. «Фаворит» – любимчик учителя, «Пример для класса»  

2. «Шестерка» – пристраивается при «Фаворите» или при «Террористе» 

3. «Пижон» – щеголяет модной одеждой, самолюбив, с высокими амбициями 

4. «Принцесса» – женский вариант «Пижона», уязвленное самолюбие 

5. «Силач» – уверенный в своей силе, флегматичный 

6. «Гад» – ребенок, у которого не получилось стать «фаворитом», «честным лидером», нет 

данных для «террориста», самолюбивый – для «шестерки». Такие дети делают гадости 

исподтишка, наслаждаются этим. 

«ПРЕДПОЧИТАЕМЫЕ», «ПРИНЯТЫЕ»  
Младший возраст: не склонны к усидчивости, концентрируют внимание с трудом, конформны 

(«как все»). 

Средний возраст: порывисты, нетерпеливы, они усидчивы, если интересно, обычно нет ярко 

выраженных склонностей, предпочитают игры и гулянье. Выбирают в друзья далеко не 

отличников. 

Старший возраст: максимализм, конформизм, интересуют по большому счету только свои 

проблемы. 

«КАМЧАТКА» – «АУТСАЙДЕРЫ» 
Дети, выпадающие из большинства как бы за нижнюю черту. «Камчаткой» в психологическом 

плане могут быть и «троечники», и «неслухи», послушные «тихони» и т.п. 

«ИЗГОИ» 
Это неадаптированные в детском коллективе одиночки, самый неблагополучный вариант 

статуса ребенка. Характерно острое чувство собственной ущербности. 

Типы. 

1. «Жиртрест» – полные дети, низкая, неустойчивая самооценка 

2. «Псих» – эмоциональный взрыв при малейшей обиде, угрозы, брань, слезы, драка, 

постоянная готовность к обороне 

3. «Недоумок» - жертва критики учителя, «козел отпущения, формируется образ «ни на 

что не способного». 

4. «Девчонка» - астенический, кроткий мальчик, отвечающий на обиды тихими слезами. 

5. «Прихлебатель» – пытается завоевать «место под солнцем» путем заискивания, иногда 

до подобострастия. Его обычно терпят, но презирают. 

6. «Клоун» – пытается привлечь к себе внимание одноклассников (кривляние, шутки, 

иногда злые). 
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